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¿Quiénes somos?
Somos un centro de impartición y gestión de formación, nuestro equipo de trabajo 
cuenta con más de 20 años de experiencia en el área de impartición y gestión de 
formación programada por las empresas (formación bonificada).

¿Cómo puede ayudar Lagom a tu empresa?
Muy sencillo, adoptando nuestra filosofía Lagom a tu entorno laboral. Si destinas 
mucho tiempo y recursos a alguna tarea, lo mejor es dejar en manos de especialistas 
que se ocupen de estas actividades. La ventaja de externalizar los servicios, es que 
podrás enfocarte en otras acciones que te reporten mayores beneficios. Lagom te 
ofrece todos esos servicios.

¿Cuál es el significado de Lagom?
Lagom es toda una filosofía basada en el equilibrio, lo justo, lo adecuado, tan sencillo 
como reconocer lo que es esencial y saber cuándo algo está en exceso.

¿Qué hacemos como Oficina Tramitadora?
En este perfil, realizamos el mismo trabajo documental y de gestión que como Entidad 
Organizadora, pero lo hacemos desde el perfil de Empresa Bonificada del cliente.

¿Con qué perfiles actúa Lagom?
Somos Centro de Impartición y bonificamos nuestra propia formación, así como la 
formación de otros centros, actuando como Entidad Organizadora u Oficina Tramitadora, 
según prefiera el cliente.

¿Qué hacemos como Centro de Impartición?
Estamos comprometidos en ofrecer el mejor contenido y sistema de aprendizaje. 
Más de 2500 cursos de formación en modalidad e-learning. En modalidad presencial 
nuestros cursos abarcan muchas especialidades, siendo expertos en la organización  
a medida y dependiendo del tipo de formación, tambien in company.

¿Qué hacemos como Entidad Organizadora?
Estamos comprometidos en brindar un servicio transparente y profesionalizado, 
simplificando los procesos para nuestros clientes y optimizando con ello su tiempo.

¿Qué entidades certifican nuestra formación?
Nuestra formación esta certificada por Lagom Soluciones y por cada una de las 
entidades que la materia requiera:
- Fundación Laboral de la Construcción y el Metal.
- Servicio de Prevención Ajeno.
- Normas UNE.
- Sellos de Calidad de diferentes certificadoras dependiendo del curso.
- Normativas específicas, etc.
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¿Qué cursos ofrecemos en modalidad e-learning?
A través de nuestra web lagomsoluciones.es podrás visitar nuestras aulas Antares, 
Polarís, Naos, Atria, Sirius y Vega, donde podrás descubrir más de 2500 cursos en esta 
modalidad con su contenido, objetivos y horas lectivas de diferentes especialidades 
formativas.

¿Qué cursos ofrecemos en modalidad presencial?
El abanico de nuestras áreas formativas es bastante amplio; PRL, Idiomas, Seguridad 
Alimentaria, Fundación Laboral de la Construcción y el Metal, Sistemas de Calidad, 
Auditor/a de igualdad, Planes de igualdad y su implantación, Teórico-Prácticos de 
Espacios Confinados, Carretilla y Plataformas Elevadoras, TELCO, Loto, Soft y Hard 
Skills, Ofimática, Informática y un largo etc.

¿Qué más te ofrecemos?
Nuestra especialidad es la realización de Planes de Formación ajustados a las necesidades 
formativas de nuestros clientes, evaluando las mismas, programando, organizando y 
gestionando dicho Plan al completo, poniendo a su disposición nuestros conocimientos, 
así como los medios técnicos y humanos para su realización.

¿Qué más te resolvemos?
Si eres formador o Centro de Formación, te ayudamos añadiendo un plus a tu formación, 
gestionando por ti su bonificación a tus clientes, haciéndola más atractiva e interesante. 
Disponemos de una plataforma propia e-learning, Gestión documental y custodia de 
la misma; entre otros.

Conclusiones
- Externaliza aquello que representa mayor exigencia, a la larga lo agradecerás. 
- Olvídate de intentar entender los miles de cambios de legislación.
- Optimiza tu tiempo dejando que otros se encarguen de los procesos burocráticos.
- Centraliza todo con un único gestor en el que confíes, de esta forma obtendrás un 
mayor control y análisis de resultado.
- Garantiza los resultados contando con la experiencia de verdaderos profesionales.
- Benefíciate del “Compromiso Lagom = Cero Riesgos”

¿Qué es el Compromiso Lagom?

Nuestro “Compromiso Lagom = Cero Riesgos” consiste en 
asegurar que todas las acciones formativas gestionadas con 

nosotros dentro de la formación programada, cumplirán con los 
requisitos administrativos para consolidar la cuantía bonificada.

En el caso de que dicha cuantía se reduzca, parcial o totalmente
por alguna causa debida a la gestión de Lagom Soluciones,

te devolveremos el importe de la bonificación

www.lagomsoluciones.es

¿Qué cursos ofrecemos en modalidad e-learning?
A través de nuestra web lagomsoluciones.es podrás visitar nuestras aulas Antares, 
Polarís, Naos, Atria, Sirius y Vega, donde podrás descubrir más de 2500 cursos en esta 
modalidad con su contenido, objetivos y horas lectivas de diferentes especialidades 
formativas.

¿Qué cursos ofrecemos en modalidad presencial?
El abanico de nuestras áreas formativas es bastante amplio; PRL, Idiomas, Seguridad 
Alimentaria, Fundación Laboral de la Construcción y el Metal, Sistemas de Calidad, 
Auditor/a de igualdad, Planes de igualdad y su implantación, Teórico-Prácticos de 
Espacios Confinados, Carretilla y Plataformas Elevadoras, TELCO, Loto, Soft y Hard 
Skills, Ofimática, Informática y un largo etc.

¿Qué más te ofrecemos?
Nuestra especialidad es la realización de Planes de Formación ajustados a las necesidades 
formativas de nuestros clientes, evaluando las mismas, programando, organizando y 
gestionando dicho Plan al completo, poniendo a su disposición nuestros conocimientos, 
así como los medios técnicos y humanos para su realización.

¿Qué más te resolvemos?
Si eres formador o Centro de Formación, te ayudamos añadiendo un plus a tu formación, 
gestionando por ti su bonificación a tus clientes, haciéndola más atractiva e interesante. 
Disponemos de una plataforma propia e-learning, Gestión documental y custodia de 
la misma; entre otros.

Conclusiones
- Externaliza aquello que representa mayor exigencia, a la larga lo agradecerás. 
- Olvídate de intentar entender los miles de cambios de legislación.
- Optimiza tu tiempo dejando que otros se encarguen de los procesos burocráticos.
- Centraliza todo con un único gestor en el que confíes, de esta forma obtendrás un 
mayor control y análisis de resultado.
- Garantiza los resultados contando con la experiencia de verdaderos profesionales.
- Benefíciate del “Compromiso Lagom = Cero Riesgos”

¿Qué es el Compromiso Lagom?

Nuestro “Compromiso Lagom = Cero Riesgos” consiste en 
asegurar que todas las acciones formativas gestionadas con 

nosotros dentro de la formación programada, cumplirán con los 
requisitos administrativos para consolidar la cuantía bonificada.

En el caso de que dicha cuantía se reduzca, parcial o totalmente
por alguna causa debida a la gestión de Lagom Soluciones,

te devolveremos el importe de la bonificación

www.lagomsoluciones.es



¿Por qué Lagom?
Somos más que una empresa de impartición

y gestión de formación bonificada.

Danos la oportunidad de trabajar juntos y haremos 
que comiences a ver formación como: una inversión a 
corto plazo; una mejora en la productividad; un incentivo 
para el personal de tu empresa; una oportunidad para 
valorar que la mejor opción no es buscar talento fuera 
de tu empresa, ya que los costes de upskilling y reskilling 
son infinitamente menores a los costes del proceso de 
integración de nuevas personas al equipo de trabajo; 
y que todo ello ya no será un trabajo añadido, porque 
podrás dejarlo en nuestras manos con total confianza.


